
                          

                           

                            Jídelníček od 1.7. – 5.7. 2024 
Alergeny 

Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě v jídelně! Změna jídelníčku vyhrazena! 
Po celý oběd dodržován pitný režim-ovocné nápoje, voda, čaj, slazený, neslazený. 
 
 Ptáčková Iveta                                                                                                   Stepanova Olga 
hlavní kuchařka vedoucí ŠJ 

                           

 
 

 
přesnídávka 

Vánočka, kakao, čaj  
1,3,7 

Pondělí 
 

polévka 
Fazolová 

1,9 

1.7.2024 
 

hl. jídlo 
Srbské rizoto s kuřecím masem, sterilovaný okurek, 
nápoj 

- 

 
 

svačinka 
Lámankový chléb, pomazánka sýrová s pažitkou, čaj  

1,6,7,10,11 

 
 

přesnídávka 
Cereální toustový chléb, pomazánka budapešťský krém, 
okurek, trvanlivé mléko, čaj  

1,6,7 

Úterý 
 

polévka 
Zeleninová s bramborem 

7,9 

2.7.2024 
 

hl. jídlo 
Lososové nugetky, bramborová kaše, ovocný salát , 
nápoj 

1,3,4,7 

 
 

svačinka 
Kaiserka, pomazánka z paprik a rajčat ,  čaj  

1,3,7 

 
 

přesnídávka 
Rohlík, pomazánka vaječná se šunkou, ovocné mléko, 
čaj 

1,3,7,10 

Středa 
 

polévka 
Brokolicová se smaženým hráškem 

1,3,7 

3.7.2024 
 

 
hl. jídlo 

Kuřecí nudličky na paprice,  těstoviny, nápoj 
1,7 

 
 

svačinka 
Žitný kvasový chléb, pomazánka z cukety, paprika,  čaj  

1,3,7 

 
 

přesnídávka 
Kvasový chléb, pomazánkové máslo,  rajčátko, čaj  

1,7 

Čtvrtek 
 

polévka 
Vývar s  rýží  s  hráškem 

9 

4.7.2024 
 

hl. jídlo 
Koprová omáčka, brambory, vejce, ovoce,  nápoj 

1,3,7 

 
 

svačinka 
Ovocná přesnídávka, piškoty, trvanlivé mléko, čaj  

1,3,7 

 
 

přesnídávka 
 

 

Pátek 
 

polévka 
STÁTNÍ SVÁTEK 

 

5.7.2024 
 

hl. jídlo 
 

 

 
 

svačinka 
 

 


